Rezeptempfehlungen A\
Y vielfalt

warmes Kartoffel-Espuma

1 Die Kartoffeln schéalen, in Salzwasser gar kochen und durch eine Kartoffelpresse driicken - auf keinen Fall purieren!!!

2 Milch und Sahne erhitzen, mit den gepressten Kartoffeln, dem Kartoffelwasser und der Butter vorsichtig verrihren.

3 Mit Salz, Muskatblitenpulver und ein paar Spritzern Truffeldl herzhaft abschmecken und heif? in den Gourmet Whip fillen.
4 Nacheinander zwei Sahnekapseln aufschrauben und kréftig schutteln.

Das Kartoffel-Espuma entweder sofort servieren oder im Wasserbad bei max. 70° warm halten.
Zutaten:

e 600 g mehlige Kartoffeln z. B. Gunda
e 200 ml Vollmilch

e 100 ml sliRe Sahne

e 100 ml Kartoffelwasser

e 50 g Butter

e Salz

e Muskatblite

o Triffeldl
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